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Аннотация
Этот курс не о науке – он о каждом из нас. Не о том, что с нами, с нашей страной, да и со всем миром произошло в последние годы, а о том, почему это произошло.
В эти годы с миром и с нами случилось то, что, казалось, никогда не могло случиться – война, распад вечных союзов, глобальное разочарование и растерянность. Многие из нас, вовсе не желая этого, оказались в других странах, начали новую жизнь не потому, что захотели, а потому что старой больше нет.
И все это случилось не из-за падения астероида или землетрясения – это были решения, принятые людьми. Это была политика.  
Политику делают люди. Решения о мире и войне принимают не безличные субъекты или умные компьютеры, а конкретные индивиды со своими предрассудками, мечтами, достижениями и неудачами. Революции и мятежи – это действия конкретных людей, которым почему-то становятся настолько важными какие-то идеи, что они готовы отдавать за них жизнь. Выборные кампании – не рациональное сравнение предлагаемых путей развития страны, а сгусток эмоций. Человеческие чувства – надежды, разочарования, обиды, а вовсе не холодный расчет – лежат в основе и конкретной судьбы, и тектонических изменений в жизни стран и народов.
В этом курсе мы рассмотрим, как это происходит? Как взгляды и установки людей воплощаются в масштабных действиях, определяющих жизни миллионов? Как устроена власть, почему мы подчиняемся друг другу и часто подчиняемся, казалось бы, добровольно? Зачем ходят на выборы те, кто ходит, и почему, вдруг, на избирательные участки приходят те, кто раньше на них не ходил, коренным образом меняя ситуацию в своей стране? Как так получается, что незнакомый им лично человек вдруг становится для многих своих сограждан средоточием надежд – лидером,  и они готовы идти за ним?  Ради чего воюют те, кто сражается за веру или за национальное освобождение, кто готов за это умирать сам и убивать других?
Политика - не только действия королей и узурпаторов, не только выборы и восстания. Политика – везде, где люди борются за власть и влияние, за право принимать решения и отдавать приказы. Политика – на Ученом совете и в подростковой банде, в балетной труппе и в подъезде многоквартирного дома. И она не менее захватывающая, чем в президентских дворцах.
Обо всем этом мы будем говорить, опираясь не только на материалы исследований, но и на собственный опыт студентов и опыт автора курса, который с начала девяностых был активным участником политических преобразований в нашей стране, а потом стал оппонентом власти, иноагентом и террористом, отсидел (недолго) в тюрьме, получил несколько заочных приговоров и оказался в изгнании.
Это не традиционный академический курс. Название курса – Психология политики, также, не в традициях академического обучения. Он не столько о науке «Политическая психология», которая читается во многих университетах мира, сколько о психологической феноменологии политики (вне зависимости от того, насколько изучены эти феномены и насколько они подаются изучению имеющимися в нашем распоряжении методами). Особенность курса – не только тема (политологи изучают политику с самых разных сторон), сколько подход – взгляд на политику с точки рения чувств и стремлений участвующего в ней человека.     
Мы постараемся добиться того, чтобы слушатели не только поняли, но и почувствовали, что политика – это не игра холодных безличных сил, но сгусток человеческих страстей.
1. Структура курса
Курс будет состоять из восьми разделов, средняя продолжительность каждого – две академических пары. Таким образом, планируемая продолжительность курса – 16 академических пар. Однако при необходимости и при взаимном желании слушателей и преподавателя продолжительность курса может быть увеличена. 
1.1. ВЛАСТЬ 

В этом разделе будут рассматриваться проблемы психологии власти (психологические истоки доминирования и подчинения, легитимность власти и способы ее формирования, и главное - психологические механизмы стабилизации политических систем). Это феноменология, проявляющаяся везде и всегда, во все исторические периоды и во всех странах. 

1.2. ПОЛИТИЧЕСКОЕ УЧАСТИЕ 

Любая система требует определенного уровня политического участия граждан – голосования на выборах, выхода на митинги поддержки власти, действенного одобрения борьбы с врагами (хунвейбинов или нашистов) и т.д. Основное внимание в данном разделе будет уделено участию рядовых граждан, не являющихся профессиональными политиками и не имеющих никаких материальных или статусных выгод от своей политической активности.

1.3. ПОЛИТИЧЕСКАЯ СОЦИАЛИЗАЦИЯ 

В этом разделе будет анализироваться процесс усвоения и интериоризации писанных и, главное, неписанных, существующих вне рамок формального права норм и правил, формирования восприятия их как справедливых или не справедливых, соответствующих или не соответствующих интересам и особенностям «таких людей, как я». Мы разберем процесс политической социализации в разных типах обществ, а также то, как различные особенности социализации готовят социально-политические перемены.
В рамках этой темы будет проведено семинарское занятие, в ходе которого студенты будут самостоятельно разбирать проблемы политической социализации на примере героев фильмов «Конформист» и «Мефисто».

1.4. ЛИДЕРСТВО 

В этом разделе речь пойдет не столько об особенностях политических лидеров, сколько об их мотивации, способах коммуникации с последователями и командой, о том, что лидеры дают своим последователям, и о причинах почти неизбежного разочарования в лидере.
В рамках этой темы будет проведена дискуссия по анализу влияния личности лидера на  положение страны. Задачей дискуссии будет на конкретных примерах понять роль «объективных» (экономическая ситуация, геополитическое положение и прочее) и «субъективных» (личностные особенности лидера, его стремления, представления о собственной миссии) факторов в развитии социально-политической ситуации. 

1.5. ВОЙНА И НАСИЛИЕ

Здесь мы будем обсуждать различные виды принуждения и насилия в рамках политических систем, динамику отношения к насилию в человеческой истории, способы обоснования и оправдания крайних форм насилия. Отдельно будут разобраны проблемы терроризма, геноцида и этнических и религиозных войн. Особое внимание будет уделено факторам, снижающим проявления наиболее деструктивных и опасных форм политического насилия. И конечно, мы будем обсуждать психологическую детерминацию сегодняшней войны.

1.6. ПСИХОЛОГИЯ РЕФОРМ И СОЦИАЛЬНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ 

В соответствии с базовой идеей курса о человеческой (психологической) детерминации общественно-политических процессов мы рассмотрим, как именно настроения и установки людей определяют то, что происходит в их странах и регионах - от результатов мирных и рутинных выборов до кровавых революций или торжества реакции. Попытаемся понять, когда свойственное любому обществу недовольство властью и ситуацией, в целом, начинает выражаться в конкретных политических действиях широких масс людей или делает возможными перемены, идущие сверху. Мы постараемся ответить на вопрос о том, возможны ли реформы, удовлетворяющие общество, и все ли реформаторы обречены на проклятия?
 
1.7. ЧЕЛОВЕК В МЕНЯЮЩЕМСЯ МИРЕ

Новый мир породил новые проблемы для каждого из нас. Мы обсудим, как их решать – как сохранить оптимизм и веру в себя, не впасть в отчаяние, продолжать делать дело и не отвергать свое прошлое.

1.8. ПСИХОЛОГИЯ В ПОЛИТИЧЕСКОЙ СТРУКТУРЕ – ВОЗМОЖНОСТИ И ОГРАНИЧНИЯ В ПРАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЕ 
Мы рассмотрим, что может и, главное, чего не может делать специалист – политолог, психолог, социолог, специалист по PR - в рамках политических структур, чем определяются возможности и ограничения его работы. В рамках этой темы, также, будет дано практическое задание.
2. Литература

По пунктам 3.4 и 3.5 высылается отельное письмо с текстами в форматах PDF и Word – тексты из 3.4 не всегда легко найти в Интернете, а тексты из 3.5 в большинстве своем требуют подписки. В Приложении к письму они легко доступны. Поиск литературы по остальным пунктам особых усилий не требует
 
2.1. Базовые книги по политической психологии

Эта литература нужна тем, кто хочет понять, что собой представляет сегодняшняя академическая политическая психология. Для понимания того,, что будет обсуждаться на лекциях она не является необходимымой.

«The Oxford Handbook of Political Psychology», Second Edition, Edited by Leonie Huddy, David O. Sears and Jack S. Levy. Oxford University Press. 2013
Martha L. CЭти книги ottam, Elena Mastors, Thomas Preston, Beth Dietz “Introduction to Political Psychology”: 3rd Edition. Routledge, 2015 
“Political Psychology”, the Journal of the International Society of Political Psychology
 
2.2. Контекст

Эти книги не по политической психологии. Однако они составляют интеллектуальный контекст психологии политики, поскольку разными способами и на разных примерах ставят вопросы психологической детерминации политических процессов
Зигмунт Фрейд. «Тотем и табу», любое издание
Ханна Арендт, «Истоки тоталитаризма», ЦентрКом, Москва, 1996
Ханна Арендт, «Ответственность и суждение», Издательство Института Гайдара, Москва, 2013
Себастьян Хафнер. «Некто Гитлер», Издательство Ивана Лимбаха, СПб, 2018 
Себастьян Хафнер. «История одного немца – частный человек против тысячелетнего Рейха». Издательство Ивана Лимбаха, СПб, 2016
Александр Эткинд, «Мир мог бы быть другим», Время, Москва, 2015
Кристиан Велцель «Рождение свободы», ВЦИОМ, Москва, 2017
Филип Петтит, Республиканизм, Издательство Института Гайдара, Москва, 2016
Скиннер К. «Свобода до либерализма», Издательство Европейского университета в СПб, Санкт-Петербург, 2006
«Что такое республиканская традиция?», Издательство Европейского университета в СПб, Санкт-Петербург, 2009
Норт, Дуглас, Уоллис, Джон, Вайнгаст, Б. «Насилие и социальные порядки», Москва, Институт Гайдара, 2011
Дарон Аджимоглу, Джеймс Ф. Робисон, «Почему одни страны богатые, а другие бедные?», АСТ, 2016.
Д. Оруэлл, «Памяти Каталонии», любое издание.
Тимоти Гартон Эш, «Европа. Долгий путь от 1945 до наших дней», Fresh Verlag, 2025

2.3. Российская политическая психология 

Эти источники помогут понять, что представляет собой политическая психология в России.

Шестопал Е.Б. «Политическая психология», Аспект Пресс, 2018
«Политическая психология. Хрестоматия». Составитель Е.Б.Шестопал, Аспект Пресс, 2007
Гуревич П.С. «Политическая психология». Юрайт, 2016
Тян У.Э., Гагарина М.А. «Политическая психология», Прометей, 2018

2.4. Современные исселдования

Эти статьи предназначены для тех, кто стремится к углубленному знакомству с тем, что представляют собой актуальные исследования по различным проблемам политической психологии. Статьи разбиты на шесть подгрупп, соответствующих шести первым разделам курса. Однако следует иметь в виду, что соответствие это непрямое и что это не учебный материал для курса – он предназначен для самостоятельной работы по углублению понимания политической психологии. 
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2.5. Статьи автора курса

Эти тексты не будут обсуждаться в ходе курса, но знакомство с ними позволило бы студентам понять подход автора к проблемам психологии политики.

«Неудавшийся диалог: власть и общество в поисках взаимной любви», Republic, 05.05.2020
«Скрепы как право на насилие. Почему “традиционные ценности” криминализируют правящий класс», Republic, 20.11.2019
«Психология обнуления: внутри какой системы нам предстоит жить и что нам за это будет», Republic, 13.07.2020
«Люди и революция. Как недовольные граждане могут готовиться к изменениям в стране», Republic, 03.09.2019
«Уход брата. Дональд Трамп навеки останется в кремлёвских сердцах.»,  Новая Газета,  25.01.2021
«Идет война гражданская…», Новая Газета Европа, 05.10.2024

 
2.6. Фильмы

Студентам надо будет посмотреть два фильма – «Мефисто» и «Конформист» - по ним будет проведена дискуссия и дано практическое задание.
 
3. Отчетность

По завершению курса студентам будет предложено написание эссе. Кроме того, будут и другие письменные задания, как минимум, по двум темам. Зачет по курсу будет проходить в форме индивидуального собеседования. Будет учитываться качество этих текстов, активность на занятиях и степень погруженности в проблематику курса.
